
ATOUTS

J’aime travailler en équipe et mener des projets. 
Mon engagement et ma persévérance me
permettent d’avancer.
J’aime apprendre et découvrir tous les jours.

COMPÉTENCES

·      Langues 
Anglais (niveau C1) et Espagnol (C1)
1 semestre d'études en anglais à Gand (Belgique
flamande)
1 stage de 3 mois au Mexique 
1 mois dans une ferme en Islande (anglais)
5 mois en volontariat (Woofing) au Chili et Pérou
·      Bureautique
World, PowerPoint/Canva, Excel
·      Pédagogiques
Soutien scolaire dans toutes  les matières  à des
collégiens et lycéens via Complétude

INFORMATIONS

29/10/2000
06 85 52 55 08
mathilde.souc@gmail.com
Linkedin : linkedin.com/in/mathilde-souc-
2535991b9 
Permis B et véhicule

FORMATION PROFESSIONNELLE

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

CENTRES D'INTÉRÊT

Golf (index 33.0), Athlétisme, Rugby
Guitare (12 ans) et chant
Nutrition et cuisine
Nature, randonnée 
Vie associative : 

responsable communication du Forum Vitae
2021 d'AgroParisTech, 
création d’une association étudiante Ko’Pain
(fabrication de pain)

MATHILDE SOUC

École d'ingénieur AgroParisTech (2020-2024)
Institut des sciences et industries du vivant et de
l’environnement | Paris
Ingénierie des aliments, biomolécules et énergie  (Parcours Sciences des Aliments)
Dominante Cosm'éthique (Chaire de Cosmétologie, Orléans)

Classe préparatoire BCPST  (2018-2020)
Biologie, Chimie, Physique, Sciences de la Terre | Lycée Montaigne à Bordeaux 

Baccalauréat Série Scientifique Mention Très Bien (2018), Grec ancien 

Stage à la ferme du Hitton en production agricole (PAM) et
conception de cosmétiques (Avril-Mai 2021)

-Apprentissage sur le terrain, rencontre de professionnels, aide à l'organisation de la structure
Diagnostic, Esprit de synthèse,  Collecte de données 

Master Science in Nutrition and Food Systems (2022)
UGent University, Belgique, Semestre à l'étranger, Cours en anglais

Stage Rancho Tehuan, potager en permaculture au Mexique (Avril-
Mai 2023)
-Management de l'équipe constituée de 7 employés 
-Mise en place d'outils de suivi et d'amélioration de la production 
Compréhension, Adaptation, Esprit de synthèse, Patience, Force de proposition

Stage Développement Durable, Parfums Christian DIOR 
(Mars-Août 2024)
-Aide à l’élaboration de la stratégie développement durable : écoconception (analyse, outils et
KPIs), UEBT (formation et audits), plans d‘actions, SBTN, Agriculture régénératrice 
Compréhension, Esprit de synthèse, Force de proposition, Communication, Gestion de projets 

5 mois au Chili/Pérou sur le terrain dans des fermes  (Jan.-Juin 2025)
-Gestion de potager, production de composte, gestion de colonies d’abeilles et récolte de miel,
gestion de production de cacao (récolte, taille, séchage, fermentation) et transformation en
chocolat à l’usine  
-Cours de production de cacao
Compréhension, Adaptation, Proactivité, Communication, Échange culturel, Travail en équipe

Serveuse Café Brunch, Cocotine Gand - Belgique flamande 
(Octobre - Février 2022)

Accueil et service à table des clients
Réalisation de boissons chaudes et froides (machine à espresso)
Aide en cuisine : préparation de plats simples et dressage
Participation à l’entretien et à la mise en place du lieu

Réactivité, Accueil, Organisation, Sens du relationnel, Anglais

Ouvrier agricole saisonnier, castrage de maïs (Juin-Juillet 2025)
-Travail physique en extérieur 
Rigueur, Endurance, Travail en équipe, Efficacité

Vendeur en cave à vin, coopérative de Saint Mont (Juin-Août 2025)
-Accueil et conseil client, présentation des produits
-Encaissement et gestion de la boutique
Rigueur, Organisation, Travail en équipe, Dynamisme, Sens du relationnel, Réactivité


